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Voorwoord

5

Lieve bewoners, familie, vrienden en collega's,

De wintermaanden staan voor de deur, en hoewel de dagen kouder en

korter worden, brengt dit krantje een warm en zomers licht in deze

donkere periode. Terugblikkend op de zonnige dagen van afgelopen

zomer, delen we graag nog een keer alle fijne momenten met jullie. De

foto’s brengen een lach op ons gezicht en herinneren ons eraan hoe

belangrijk het is om samen te genieten van elke dag.

Daarnaast hebben we een speciale toevoeging deze keer: via een QR-

code kunnen jullie luisteren naar een liedje dat ons doet denken aan de

warme, vrolijke zomerdagen. Even wegdromen en de zomer weer even

dichtbij voelen. Hopelijk brengt dit een glimlach op jullie gezicht en

verwarmt het jullie hart, zelfs als de temperaturen buiten dalen.

Samen maken we er ook in de winter een mooie tijd van, vol warmte en

gezelligheid.

Veel lees- en luisterplezier!

Ann Van Dorpe



Verjaardagen Oktober -
November - December

01/10

03/10

05/10

08/10

10/10

12/10

13/10

14/10

15/10

18/10

20/10

22/10

24/10

25/10

25/10

27/10

28/10

30/10

30/10

Hein Ramaekers (87)

Tineke Tasset (97)

Alda Brouwers (91)

Antoinette Custers (91)

Lieske Geunes (94)

Alice Meylaers (88)

Louis Vandersanden (83)

Mia Plas (94)

Paula Van Baelen (85)

Gerda Spruyt (86)

Mariëtte Gielen (83)

Mieke Swinnen (87)

Rita Vaes (62)

Maria Cuyvers (86)

Marcel Domen (96)

François Vanduffel (81)

Albert Peeters (86)

Lisette Gielen (90)

Herman Lehaen (80)

Oktober
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November

01/11

01/11

03/11

04/11

05/11

07/11

09/11

09/11

13/11

14/11

15/11

17/11

17/11

17/11

19/11

19/11

21/11

24/11

25/11

27/11

27/11

29/11

29/11

Thoke Meuris (93)

Mia Pepels (90)

Nancy Droogmans (55)

Walter Geelen (92)

Theo Balis (82)

Victorine Naeten (88)

Jan Eerdekens (92)

Marcel Dirkx (99)

Jeannine Dekoninck (94)

Annette De Laat (88)

Thoke Willekens (88)

Godelieve Alen (86)

Theo Hoesen (82)

Magda Vossen (80)

Marie Louise Oyen (77)

Lies Cuppens (94)

Elza Van Samang (92)

Jan Loots (85)

Annie De Wachter (79)

Jeannette Poelmans (101)

Marleen Smeets (73)

Gusta Goossens (91)

Frans Thijs (90)



Vier het leven

elke dag

en vandaag

nog ietsje meer

ouder worden

is een gunst

dat besef

groeit

keer op keer

vier alle rimpels

met confetti

vier gezondheid

met goede wijn

proost op liefde

en geluk

dat elke dag

een feest mag zijn!

De perkamentdichter
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December

01/12

02/12

03/12

04/12

04/12

07/12

08/12

09/12

10/12

12/12

12/12

15/12

15/12

16/12

17/12

18/12

18/12

18/12

19/12

19/12

20/12

21/12

22/12

23/12

24/12

25/12

26/12

29/12

29/12

31/12

Ida Thijs (87)

Willy Laschet (83)

Arie Gringhuis (81)

Tina Vandervelden (89)

Anny Vermeulen (92)

Lisette Verpoorten (79)

Lea Vandriel (89)

Louis Swinnen (87)

Gie Hermans (79)

Julia Schuljin (92)

Mart Van Tendeloo (88)

Willeke Verhoeven (89)

Henri Holsteens (86)

Pieter Ruttens (87)

Truda Wouters (93)

Tina Claes (83)

Hermine Thijssen (92)

Piet Wijnen (89)

Paula Eerdekens (79)

Thoke Vandersteen (91)

Mia Baeken (91)

Lambert Bex (93)

Adriaan Dijsselbloem (96)

Jos Jansen (90)

Christine Swinnen (89)

Philomene Cuyvers (94)

Anneke Vaesen (93)

Minneke Leijnen (98)

Fien Bollen (84)

Ina Kwinkelenberg (85)



Onze nieuwe bewoners

Een eigen plek

In een nieuw huis

Binnenkort is het vast

Helemaal "thuis"
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Wij verwelkomen

in Sint - Jozef:

Hugo Gevers

Mia Thijs

't Rozeke

Christine Swinnen

Antoinette

Vekemans

Georges Pirijns

't Gehucht

Mia Scheelen

Leneke Beckers

't Riet

Wij verwelkomen

in Het Teutenhof:

Edgard Adriaens

Manda Daemen

Toos Brils
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't Ven
‘t Ven maakt het vandaag extra fijn, met zon en stralen, geen reden tot

chagrijn.

Namiddag op camping Saint-Joseph, zoveel te genieten.

Een ijsje van Oever-ijs, smaakt naar warme seizoensvrienden.

En thuis, in onze tuin zo groot, een koude pasta, die onze honger stilt.

We blijven doorgaan, tot de avond valt.

Met warmte in ’t hart, dat ons omarmt en omvalt.
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##Naammagazine | ##Datummagazine
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Met veel liefde en zorg hebben enkele

bewoners het tuintje helemaal winterklaar

gemaakt. Ze hebben de bladeren netjes

opgeruimd en nieuwe, kleurrijke

bloemetjes in de bakken gezet om ons nog

even van wat vrolijke kleuren te laten

genieten. Ook werd er sfeervolle verlichting

opgehangen, zodat de tuin er zelfs tijdens

deze donkere dagen warm en uitnodigend

uitziet. Een groot dankjewel aan onze

tuinhelden voor hun inzet en prachtige

werk!
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't Heike

Op ’t Heike gingen we:

Fietsen,

Wandelen,

Maakten we mooie bloemstukjes,

Werd 1 van de bewoners 90 jaar,

En dansten we de hele namiddag

lang.
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't Zand

Bloemschikken

Dinsdag 15 oktober zakten de vrijwilligers van het Rode Kruis af naar

ons WZC, om met ‘t Klooster en ‘t Zand samen te bloemschikken. De

bewoners van ‘t Zand begaven zich naar de afdeling ‘t Klooster om daar

samen een tas koffie te drinken en alles voor te bereiden voor het

bloemschikken. De oase en bloempotjes stonden klaar, de dames van

het Rode Kruis brachten het groen, de bloemen en de decoratie-items

mee. Samen gingen we aan de slag en genoten van een gezellige,

bedrijvige namiddag, met een mooi resultaat voor op de kamer van de

bewoners.
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Soep koken

Een van de medewerkers van ‘t Zand heeft thuis een moestuin en

oogstte een grote courgette (van 50 cm!) en vroeg of we hier iets mee

konden doen. Een van onze bewoners deelde haar soep-recept van

vroeger. En zo geschiedde.. We gingen naar de winkel en kochten de

nodige groenten. Onze collega bracht nog maggi-kruid (lavas) en

peterselie mee uit de tuin.

Samen sneden we alle groenten: de tomaten, de wortelen,

ajuin, selder, courgette en de kruiden.

Ook werden er duchtig balletjes gerold.

De ajuin en groenten werden

aangebakken en ondergedompeld

met water en ‘s avonds werd

er heerlijke soep gegeten

bij de boterhammen.

Dat smaakte naar ... meer!
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De Bemmert

Op De Bemmert kunnen we

altijd rekenen op hulp van

onze bewoners
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We kregen dit

leuke

cadeautje van

een van onze

bewoonsters

die op vakantie

was aan zee
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Teutenhof
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't Gehucht
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't Passantje



##Naammagazine | ##Datummagazine

25

Op ’t Passantje was het onlangs dubbel feest! De bewoners genoten

niet van één, maar van twee bruiloften. Sarah en Lien gaven het ja-

woord, wat voor veel romantiek en vrolijkheid zorgde. Alsof dat nog niet

genoeg was, genoten de bewoners nog van een gezellige

kiennamiddag, georganiseerd door Sarah en Christoph. De bewoners

deden enthousiast mee en het was een middag vol plezier, lekkere

hapjes en mooie prijzen!
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De Kolis
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Bloemschikken met de dames

van Het Rode Kruis

Regelmatig worden we op dinsdag namiddag verwend met een bezoek

van de vrijwilligers van het Rode Kruis. Ze komen steeds om een

gezellige activiteit met de bewoners te doen. Een fijn

ontmoetingsmoment over de afdelingen heen. Zo konden de bewoners

van ‘t Ven, ‘t Riet en ‘t Rozeke onlangs samen in de cafetaria

bloemschikken. Iedere deelnemer kreeg na afloop zijn of haar creatie

mee.
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't Riet
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't Rozeke

We kijken terug op een mooie zomer,

met onze fietstochtjes en muziekmomenten probeerden we het

zomergevoel zo lang mogelijk vast te houden
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Met Kathy’s kooktalent, appels en extra

roomijs dat we van de grootkeuken

kregen, toverden we samen op een

gewone dag een speciaal dessert op

tafel.
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Wafels bakken tijdens de week
van dementie
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't Klooster

Zuster Nelly vierde met de

medebewoners van het Klooster en haar

familie, haar 70e jubileumverjaardag als

Dochter van het Kruis. We klonken op

haar en het mooie pad dat ze tot nu toe

al bewandeld heeft als zuster. Dit jubileum

werd beloond met een mooie taart en

lekkere hapjes, iedereen heeft ervan

genoten en Zuster Nelly zag dat het goed

was.
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Op ‘t Klooster zitten de

huismoederkes niet stil: petit

beurre-taart maken, wafels bakken

of de was plooien... Ze doen het

allemaal!



Flatjes
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De bewoners van de flatjes mochten op

bezoek in "De stroming" - de nieuwe

bibliotheek en het vernieuwde

gemeentehuis.
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Mock and Roll
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't Riet
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De Buurt
Op 17 oktober mochten we vele families en genieters van De

Buurt verwelkomen op een leerrijke familieavond. We

zochten samen antwoorden op de vragen WIE, WAAR en

HOE is het. We sloten de avond af met de vraag: Hoe smaakt

het.
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Onze gezelschapshond Wannes is

op 4 oktober 9 jaar geworden! Dit

moest natuurlijk gevierd worden

en zoals elke jarige, trakteerde

Wannes op een mooi cadeautje

met de boodschap: Dank voor je

kussen en knuffels voor jou een

knuffelkussen
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Zoals we bij de flatjes al lieten weten,

gingen de genieters van de dagopvang en

de bewoners van de flatjes samen op

bezoek in "De stroming" - de nieuwe

bibliotheek en het vernieuwde

gemeentehuis. Ze kregen er een rondleiding

met extra uitleg waar de raadszaal is, waar

het huwelijk voltrokken wordt en waar ze

de verschillende genres van boeken kunnen

terugvinden. Wat een boeiende namiddag!
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Wij gedenken onze overleden bewoners

Wij gedenken

4 september

16 september

21 september

26 september

27 september

27 september

27 september

1 oktober

16 oktober

17 oktober

25 oktober

27 oktober

Mia Swinnen °07/05/1928

Catho Janssen °06/05/1939

Leo Alders °20/09/1927

Marie José Ramaekers °05/08/1935

Harry Kuppens °06/08/1937

Rita Pellens °30/06/1951

Liesbeth Stultjens °14/08/1932

Toine Van Baelen °25/04/1932

Lei van Hoef °27/03/1936

Mia Deckers °09/06/1935

Jan Eerdekens °17/04/1933

Jos Vaes °20/11/1933

Ogen spraken krachtig

Handen gaven rust

Woorden waren eerlijk

Een hart vol levenslust

Maar de allermooiste sterren

Ook die moeten soms gaan

Te groot voor dit leven

Door naar een nieuw bestaan
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WZC Sint-Jozef

Kloosterhof 1
3910 Pelt

www.integrozorg.eu

011/80 03 50


